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before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Onde deixei 0s meus
oculos? - O Como, Quando e Porqué da Perda de Meméria:

A suamemoériajanao é o que era? Esguece-se do nome das pessoas, daquilo que iaa dizer ou simplesmente da razao
que o levou até a cozinha? Também se esquece de onde deixou as suas chaves, a sua carteira, 0s seus 6cul os e sabe-se
[Amais o qué....Ja comeca a ficar seriamente preocupado.Acredite que ndo estd sd! Ha milhdes de pessoas em todo o
mundo que se debatem com este problema. Julgam que estéo a ficar doidas mas a verdade € que as perdas de memoria
na meia-idade s8o inquietantemente normais.Em "Onde deixei os meus 6culos?' vai ficar a saber tudo - ou quase

tudo - sobre este corriqueiro esquecimento que frequentemente nos deixa pendurados, ligeiramente divertidos e
loucamente frustrados.Martha L ear entrevistou neurocientistas, psicélogos, bidlogos e também amigos e
desconhecidos. Os lapsos de memadria foram o mote para entrelacar estudos cientificos com anedotas hilariantes.Faca
o favor de ndo se esguecer de se divertir!
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